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Datum
Salat Feinschmecker” Eisbergsalal, Gurke, Mais,
2 02122024 Kidney-Bohnen, Boulelte (8, a1, j, B) und Ei (c) & Baguette (a1) Tomate-Mozzarella mit Krauter-Remoulade (g, i, j) .."'
mit Joghurt-Hausdressing (a, g)
= |03.42 2024 Marinierter Anlipastisalal (a, a1) mit Fetakase (g) ; Sylter Heringssalat mit Brétchen und
h dazu Balsamicodressing und Ciabattabrétchen (a, a1, a2, a3) ’ i‘ Mixsalat (2,6, 8, a1, a3. ¢.d, 9.1, ]) “
8|5 ez Gmm"';:’:l Re‘sr“t‘:i”::f:&:i::‘:a' P“F"::;g“m'f' S . Rosmarinkartoffeln mit Zucchini, Tomate, Zwiebellauch und 5
g Tzazikidvessing (B 8. ¢, g, | Ziegenkase dazu Barauchpestodressing (a, g, i, |) ’
2 |os122024 Chinesischer Nudelsalat mit Sojasprossen, 7 Kartoffelsalat mit Kirbis, Zwisbellauch (8, 9,1, j) "
! Cunry-Hahnchenspieft und Sweet-Chilidressing (a, a1,e,f, 9.k} *. dazu Nirnberger Wirstchen (2, 4,6, B, a, g)
Salatteller mit marinierien Pilzen, getrockneten Tomaten,
& |06.122024 Tomate, Zwiebellauch und Balsamicodressing ¥ o Sf;ﬁfﬁfgﬂ%ﬁ :Ef} 3 ¢
dazu Vollkombréichen (a, a1, a2, h) i A o
2 [09.12.2024 Salat von Korbis, Tomate, Gurke, Rucola, Fetakase dazu Geqrilltes Putensteak mit Curry-Remoulade im 3
’ Krduterdressing (a, g, i) mit einem Vollkembrétchen (2, a, a1, k) ,.i‘ Vollkombréichen (a, af, ¢, ) l*
= 10122024 Mudel- Gurken- Rucolasalat (a, a1, c) mit Hahnchenbrust 3 Eiersalat mit Schnitttauch (a, ¢, g, i, j) dazu
' und Hausdressing {c. 9. 1, j) Lot Mixsalat und ein Vollkormbroichen (a, af, a2) ri‘
5 5 |1i.12.2004 Couscoussalat mit Felakése, frischem Gemiise und Rucola Schnitzelbrétchen mit Gurke, Tomate, ”
E|EM dazu Joghurtdressing (2, g, . 2 Salat und Remoulade (6. B, a, a1, ¢, 1.9, . K
o |12.42.9824 Nudedsalat mit Pesto, Tomate, rote Zwiebel, Gurke “ Gefligeiboulette (a, ¢, j) mit hausgemachlen 3
; und Parmesan dazu Balsamicodressing (a, ¢, j, g, &) ¥ Kartoffelsalat (a, ¢, g, j) L]
< |13:12.2004 "Caesers Chickensalat” Mozzarella, Parmesan, Crodtons und ¥ Linsensalat mit Kirschtomaten, Sellerie, Apfel, Paprika und )
' Hahnchenbrust dazu Hausdressing (a, a1, g) 5] gebratener Hahnchenbrust dazu Balsamicodressing (a, at, j) ¥
i s Salatteller mit Krauterfrischkasetasche e mmm%’::g;fﬁuﬂi:“m - 5
und Joghurtdressing (a. &1. 9) g WalnUssen (a, a1, i, e, h} dazu Joghuridressing (a. g) ‘
= |17.42 2024 Reisnudelsalat mit spanischer Paprikawurst, " Rosmarin-Kartoffelsalat mit
' Tomate, Zwiebellauch und Krauterdressing (B, a, ¢, |, g, &) fd Kiirbis, Kirschiomaten und Felakase (a, g, i, j) ’ "
3 = |18122024 Bulgursalat mit Tomate, Paprika und Schinkenstreifen 1.‘__ Chicken Nuggets silt-sauer ¥
g : dazu Basilikumpesto-Dressing (B, a, e, i, 6) mit Curry-Reis-Salat und Gamitur (4, 7, a a1, 9,1 j) *.
Salatteller mit Erdnuss-Hahnchenspielt dazu + Backfisch mit Kartoffelsalat und
19122024 : K p
& Joghurtdressing (&, a1, e, ], g) P_ Garnitur (4, d, a, a1, ¢, g) “
& |20.42.2024 Mexikanischer Bulgursalat mit Mais, Kidneybohnen, Nudelsalat mit gekochtem Ei, Kochschinken -
; raten Zwiebeln, Tomale (a, a1, a2, i) dazu Chili-Joghurt-Dip (g) f‘. und buntem Gartengemiise (a, ¢, 9,1, ]) %
2 |z31220m
S |24.12.2024
; = (25122024
2 l2612.2004
B |27.12:204
2 |a0:12.2024
) . = W i i ; F .l
Das Team von Menii Mobil witnseht hnew bestmnliche Wethnachtew
5 11122024 wind eLngin g,u.tf,w Start LWS neus A hr.
i = 0101205
=
2 |oz,01.2025
& ‘m.umzﬁ
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Guten Appetit winscht das Meni Mobil Team! oy




