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I wirstf Geo@lediche sind processbadingre Kreuzhontaminationen aller 14 Hauptallergers unvermaidbar und lssen sich o sorgfaiigster Reinigung, Presessiihrung wnd Ubsrwachung seie auch seitens. S‘éﬂﬂiﬁﬂ &;“’ S e te m b E r 024
" Prﬁﬁ:mm et ﬁ p l Ihre regionale Frische
Mantag Dienstag [Mittwoch Donnerstag Freitag
; . N o - . ] . Bratfisch in Backteig (a, a1, d, j) mit
Deflige Erbsensuppe mit Geflugelfrikadelle (a, ¢, 9.1, ]) Panierle Jagdwurstscheibe (2,4, 6, 8, a, a1, 6,9, ) Senf-Dill-Sofe (a Y 1{ f9,1,i) ﬂm Pulengulasch in einer Rahmsofie
Wiener (B, a, g,6.i) und mit SoRe (a, g, i, j) dazu Kohlrabigemise (a, i) mit Nudein (a, a1, c, f) und Km'l_al’fa[pﬁl;real{ '} und dazu Nudeln (a, ¢, g, i, j) und Apfelmus (2)
Vollkombrot (a, a1, a2, k) dazu Obst und Karloffeln 2 Tomatensolie (3, a, a1, g) dazu Bio-Obst & & T Igt s il .
2.0, 2804 L] omatensala .
06002004
Vegetarische Beolognese (a, al, g.i) Bunte Nudeln (a, al) Naturreispfanne mit Mais, Karotten, Blumenkohl R : : it et & Blumenkohlcremesuppe (a, g i, j)
mit Vollkornspirelii (a, a1, ¢, k, m} mit fruchtiger Tomaten-Mozzarella-Solie (3, 8, g, i) und Erbsen dazu Kréutersolle (a, g, i) Gem_u weispf_anna it Paprika, Eulm_:i'um. Zwiebel (,J) dazu Eierkuchen (a, a1, c, g) mit
gine fruchtige Currysofe (a, g, i, ) und Tomatensalat
dazu Kase (g) und Obst ¥ dazu WeiRkrautsalat i dazu Bio-Obst w= 2 g Ll & Apfelmus (2) ¥
Buntes Hihnerfrikassee (a, a2, d,f, . i Szenpding; Girlascy pm Scwep pulf aerun et o o Seelachsfilet gebacken (a, a1, d) mit KrautersoRe (3, a, a1, | Putengeschnetzeltes mit Paprika, Mais, Zwiebel (a, at, c, g,
Sauerkraut (B, a, ¢, i, j) dazu Kartoffelplree (g) und Schwein (B,a,9.4.f, 1))
mit Gemise und Reis (i) dazu Obst ¥ haigameichisr Friiioghngt (o) ” mit Pilzen und Bio-Kartoffeln & dazu Apfelmus (2) f, g, i) und Vellkornreis dazu Farmersalat (a, at) v i, ]} dazu Nudeln (a, a1, ¢, f) und Obst 3
w2 Gemiisefrikadelle aus Kartoffel, Erbse, Mohre (a, a1, a2, ¢
: llt} : Tt Vollkornnudeln (a, a1) mit cremiger Kase- Quarkkeuichen (a, a1, g) mi Vegetarisches Chili sin Milchreis mit heifen
mit Sauce Hol gl. :ae B B ) Schnittiauch-Solke (3, 8, a1, 1, g) Ap dmus’{z} 8 Came (a, a1, g, |} mit Kidneybohnen, Tomate, Mais und Kirschen (a, a1, g) dazu
dazu Kartoffeln u nd Obst 9.L] . ;a und hausgemachter Fruchtjoghurt {g) r‘n £ i‘ Mbhre dazu Vollkornreis (i) und Farmersalat (a, a1) j.. Zucker und Zimt r“
Gedinstete Hahnchenbrust mit Linsensuppe mit ) = . . Gebratenes Fischstabchen
Tomaten-Frischkése-Sole (a, al, g, i) Bockwurst (2, 4,6, 7, B, &, h, i) dazu Hmﬁ:éﬁi};&&'} m:; Tﬁ?&?ﬁ?ﬁ#j«hﬂ e mit einer Krauter-Sahne-Softe (a, a1, g, i)
dazu Eblyreis (a, a1, gjund Obst 4 Volikernbrot (a, a1, a2, k) und Obst " r9: 3 dazu Kartoffelpiree (g) und Gurkensalat (a) 4ge®
16.09. 204 .
’ Internationaler Kindertag
0092004
Mohrenbolognese (a, a, g, 1, j) mit Nudeln (a1, ¢, f,j k, m) Fe-Hate-Jaecalione (a, a1, 6, 1) REOENten S g et ) 2 Bunte Nudeln (a1, ¢, ,j, k, m) mit Tomaten-MozzarellasoRe
dazu Kase (g) und Obst mit Schnittlauchsolie (a, i, g) mit Spinat-Rahmsole (a, a1, g, i) (al, g, 1) dazu Gurkensalat
9" | dazuSalzkartoffeln und Mixsalat mit Hausdressing (a, §* dazu Karotten-Zucchinisalat 5 il 2
J ] ; © . Paniertes Kabeljaufilet (a1, d, g) mit ;
) . I Frikadelle vom Schwein (B, a, a1, ¢,f.g,]) Hahnchen-Sahne-Ragout (a, g, i) . : - HefekloRe (a, a1, ¢)
Tnmenszﬁ?:ﬂ'::ﬁ?mﬁffgim;m?' &K mit Erbsengemise (a, i) dazu Spirellinudeln (a, a1, ¢) dazu hausgemachter DillsoRe (a, a1, f, g, i) dazu :Igﬂ}umﬂm&dﬂes Kartoffelpires mit einer fruchtigen
? ‘. dazu Sofe (a, al, g, i) und Kartoffeln ¥ Fruchtquark(g) 2 und Blumenkohisalat ry Erdbeer-Kirsch-Softe (3, a, a1, a2, g) g ;-
0.2 B -
ZT.WIM
Gemiiseschnitzel mit Karotten, Erbsen, Bio-Mudeln == (a, al, c) Smanﬂgﬁﬂgi:?ﬂ "; i Mediterrane Reispfanne mit Paprika, Zuechini und Gabelspaghetti (a, a1, ¢, f, ], k, m) mit
Kohirabi (a1, g, i, h) dazu KrautersoBe (a, a1, g, i) mit Frischkase-Tomaten-Solte (a, al, g, i) dazu Brokkolinuggets { ; ail g‘; gj i Champignons (a, i) dazu eine Parmesansofe (a, a1, 1, |} Balognese vom Schwein (B,a, a1, 1, ) dazu
Kartoffeln und Obst r'i’ dazu Weiltkraut-Zucchini-Salat . ‘, i has hter Fruchtquark (g) \ ? und Blumenkohlsalat : i‘ Rote-Bete-Apfelsalat (2) 4-
S Kartoffelsuppe mit Blumenkohl, Karotte, Sellerie (a, g, i, ) Geflogelbratwurst (2, 6, g, i, j) mit Ruhrei (a, a1, ¢, g, h) mit Grielibrei mit Vanillegeschmack (a, g)
> mit Gefligelwiener (2, 3, 4, 6) Softe (al, i, j) dazu Rahmspinat |:Brl ; 1 : ilgl.'ln d Kartoffeln Tag der Deutschen Einheit mit Zucker und Zimt dazu
s dazu Brot (a, a1, a2) und Obst Sauerkraut (a, a1, i) und Kartoffeln P sl ) Apfelkompatt (2)
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feizperichte bestehen aus Parboiled Reis. Standardfett: Rapsol.




