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Salat Kaltgericht
Ditumn
2 |02.00.2004 "Chefsalat” Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Ei (2,4, 6.c. f), Vollkombaguette (a, a1, a2, a3, a4) Tomate-Mozzarella
' Kase (3, g) mil Joghurtdressing (a, ¢ i, J) g ;‘ mit Kréuter-Remoulade (g, i, j) r"
) Raviolisalat mit Kirschtomaten, Paprika, Mais und Mozzarella Hahnchenschnitzel mit Essig-/Ol-Kartoffelsalat und A
o dazu Tomatenpestodressing (a, ¢, g. 1, j) ¥ " Garmitur (a, a1, ¢, g, h. i, ) o
g 5 [04.09.2024 Nudel -(a, a1, ¢) Gurken - Rucolasalal 3 Baguette mit Schweinebraten, WeiRkraulsalat, Zwiebelmarmelade ”
mit Hahnchenbrust und Hausdressing (c, g, i, j) B und Krauterremoulade (B, a, a1, ) i
o l05.00.2004 Tunesischer Couscoussalat mit Salz-Zitronen, Tomate, Gurke Gebratenes Putenschnitzel (a1, c) mit Nudelsalat und F
.| m— und Falafelbdlichen dazu Joghuridressing (a, at, a2 ¢, i, ], f, g, h) .;‘ Garnitur (4, 3, 5, a1, ¢, 8, ) L]
i |uﬁ.u9.m ¥ Salat Primus® mit gebratenen Putenbruststraifen, Eisbergsalat, 3 Griechische Bowl aus Tomaten-Reissalat mit Tzaziki, Cevapeici, )
Tomate, Paprika, Mais. Dill mit Krduterdressing (c. g, i, ) . Rotkohlsalat und eingelegten Gurken (B, C, a, g) "'
9 fos.00.2024 Salat Menil Mobil* mit Ei (c), Kase, Eisbergsalat, Gurke, Baguette {a1) "Hot Dog" mit Wirstchen (1, 2, 4, 6, B, g), "
i Mais, eingelegter Kirbis und Hausdressing (c, g) v" Ketchup (7), Senf {j), Gewlirzgurke (4, ) und Réstzwiebeln (a1)
Bunter Sommersalat mit Tomate, Gurke, Zwiebellauch, . ;
S |10.09.2024 ZLucchini, roten Zwiebeln, Bohnen und Feta o f- Citiaiacin Sﬁ:'gf:gjr?:ﬁm::h;ﬂg Heartotiotaiat )
dazu Krauterdressing (a, al, ¢, g} Gt LR
= Marinierter Mudel-Tomatensalat mit Kirschtomaten, getrockneten Tomaten, Italienische Bowl mit Spaghetiisalat, Pesto, Tomate, Mozzarella,
z | = 11092024 Ziebellauch, Rucola und Feta ;. Melone (a, a1, ¢, e, k) dazu Parmaschinken (B), @
dazu Tomalen-Pestodressing (3, al. e, i) : Ruccolasalal und Balsamicodressing T
3 |12.09.2004 Spaghettisalat (a, a1, ¢) mit Schwarzwalder Schinken (6, B) Salat von Rosmarinkartoffeln, Aubergine, Kirschtomaten, Zwiebellauch
und Tomaten-Joghurtdressing (2, g) und Ziegenkase dazu Pestodressing (a. .1, ) 'i‘
) . Salat mit eingelegten Pizen, Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Slhenulcional ol Mo, Siympsecson, Jardi, Prprind :
< Blattpetersilie und Parmesan daz Balsamicodressing (a, at, g) i‘ Ay MR r;
v o dazu Sweet-Chilli-Dressing (a al. e i k. f)
2 |1g.05.2054 Salat .Roma® Eisberg, Tomate, T Gegrilltes Putensteak mit Curry-Remoulade im . 3
e i . ¢ Schinken (B, 6), Mozzarella und Frenchdressing () @ Vollkombrotchen (a, a1, ¢, g) o
& Hahnchenschnitzel mit buntem Kartoffelsalat Sylter Heringssalal
& |17.00.2024 (Tomate, Gurke, Paprika) in EssigiOl (s, . 1.j) ‘E mit Bratchen und Mixsalat (2, 8, a, a1, a3, ¢. d. .1, j) P
a3 _ 18002024 "Caesers Chickensalatl®, Mozzarella, Parmesan, Crodtons und 2 Gebratens Jagdwurstscheibe (2, 4, 6, al, B, ¢, g, j) mit %
-1 ] b Hahnchenbrust dazu Hausdressing ( a, a1, ¢, g, ) Lo hausgemachten Nudelsalat (a, g, i, )
Marinierter Tomatensalat mit Rucola, Gurke, rate Zwiebeln, Backfisch mit hausgemachtem
8 |19.00.2024 Felakase und Balsamicodressing (a, al, g) = 2 Kartoffelsalat und Gamnitur (4, d, a, at, ¢, g) e
i [20.09.2024 Internationaler Kindertag
© |33.09.2004 Salatteller mit Krauterfrischkasetasche ;‘ Hausgemachter Gefligelsalal mit Curry und Mandarine F3
- und Joghurtdressing (a, a1, g) r dazu bunter Mixsalat und Brétchen (a. 9.1, ) L
L Marinierter Nudelsalat mil geréstetem Speck und
Brotsalat mit Eisberg, ; : ok
S |24.00.2004 ; . ] Paprika, Champignons, Zucchini und %
Tomate, Gurke und Senfdressing (2, at, g, j, ¢ o b T Gt 0.8 ST
=3 = |25.09.2004 Chinesischer Nudelsalat (a, a1, a2, ¢, f) mit Sojakeimen, Schwedischer Kartoffelsalat
z e Friihlingsrolle (a, a1, a2, k) und Frenchdressing (a, a1, e, ], g) r;‘ mit rote Bete, Apfel, Senfgurken, Matjes und Dill (a, a1, 4d, i, j, g) “'
Q |2.09.202¢ Couscoussalat mit Fetakase, fnschem Gemise und Rucaola Ressnudelsalat mit Chorizowurst, Paprika, Zwiebellauch und .
o dazu Joghurtdrassing (g) --;' zweierlei Tomate dazu Pestodressing (a, B, g, i, |, €) ""
& |7 093004 Salatteller mit ¥ Asiatische Bowl mit Glasnudelsalat, Frohlingsrolle, sifb-scharfer
ol Erdnuss-Hahnchenspiel dazu Joghuridressing (a, a1, &, j, g) r. Gurkensalat, bunter Salat und Curry-Karetten-Dip (a, 21, 4.1, ]) r;'
2 |30.09.2024
& |01.10.2024
= .
- Ferien
2 03102024
= |tu.1u.ztm
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Guten Appetit winscht das Menil Mobil Team!
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