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Kartoffelsuppe mit Blumenkohl, Karotte,

Rostbratwurst (B, 2, 6, g, 1, j) mit
Sobe (B, al, |, ) dazu

Putengulasch {a, g, i, j) mit

Seelachsfischwirfel in
Tomaltensolie mit bunten Karotten
und Blumenkohl (a, a1, d, i, ) dazu hausgemachtes

Milchreis {(a, g) mit Zucker
und Zimt dazu

1208 3024

Fé O K

dazu Kartoffeln und Obst

4

hausgemachte Fruchtquarkspeise (g) ‘,

¥

dazu Kartoffeln und hausgemachter Bohnensalal "'

L Sellerie (B, a, g, i. j) mit Wiener (B, 2, 3. 4, 6)
dazu Brot (a, a1, a2} und Obst ; Sauerkraut (a, a1, i) und Kartoffeln Hidok (8, 81} dozu omelensaes _ Kartoffelpiiree (g} und bunter Chinakohisalat mit Erdbeerkompott (3, a, a1, a2, g)
‘ '_*? Orangendressing (a) ’ i‘
Vellkornnudeln (a, a1) Spatzlepfanne mit Gemse (a. ¢, g, i, ) &ufmﬁdﬁ“{?ﬁ'@;‘f ]';' o SEGEkf ”ﬁ"‘gﬁi{’;}]‘gzu Homchennudeln (3, a1, ., 1,j, k, m)
L mit Blumenkohlbolognese (a, i) und Paprikarahmsofe (a, g. |, j} Bkt st (e At Salzkartoffeln und buniter Chinakshisalat mil mit Tomaten-Paprika-Softe (a, a1, g, i, j) dazu
dazu Kase (g) und Obst dazu Bio-Obs s inuggets (2, at, ¢, g, ) ; PN A BN IO I Weikraut-Paprika-Salat
" ; ;, und Tomatensalat “ Orangendressing (a) “
¥ L4 r r '8
Griine Bohnensuppe mit Gyrosgeschnetzeltes (a, g, i, B, | Blumenkohlcremesuppe (a, i, j), Gebratenes Seelachsfilet (a, a1, d. 1) Gefligel-Currywurst mit fruchtiger
i Rindfleisch (C, a, a1, a2, i) dazu mit Reis () dazu Gurkensalat Eierkuchen (a, a1, ¢, g) dazu mit Dillsole (a, a1, f, g, i) und Gemiisereis (i) Currysolie (a, ai, g) dazu hausgemachtes Kartoffelplree
Brot (a1, a2, a3, ad) und Obslt mit Essig-Cl-Dressing 2 Bio-Apfelmus (2) &= dazu Schokopudding (g) () und Farmersalat mit Mandarine (a, 2)
o = . o P F
Spinat-Knuspermedaillons (a, a1, ¢, g, i) Gemiseschnitzel mit einer Tomaten-Sahne-Soie Vollkomnudeln (a, a1, ¢, , i) mit einer Reispfanne (a, g, e, I, ) mit Zucchinigemise Bﬁ:ﬁm? s T“;:fg:;““ {5"”5 “!mﬂ;b
w2 mit Rahmsole (a, g, f, i) dazu hausgemachtes dazu Kartoffeln und Gurkensalat Kase-Schnitflauch-Solte (a, al, g, i, |, e) dazu Karotten- dazu eine Pestosole (a, g, i, j) und ' Soe (a ? } L-n i Fannatialat it
Kartoffelpiiree (g) und Obst # mit Essig-Ol-Dressing 5 Zucchini-Salat und Bio-Apfelmus =2 Schokopudding (g) ‘. o7 : :‘m e (6. 2) 5
Schweinegulasch (B, a, g, I, ) S WW““@WFQ@ : 562:“:3 G i:.wn Konigsberger Klopse (B, ¢, a, a1, g) Gebratenes Fischfilet (a, a1, f, d) mit Butter-Zitronensofie Griefibrei (a, at, g) mit
- mit Spirelli (a, a1, ¢, k) i “E”mma&:;;u“glmegm" ta f; s, mit Kapemsofe (a, a1, g, i) und (a. a1, ¢, g, i) dazu hausgemachtem Kartoffelpiree (g) und Zucker und Zimt dazu
und Obst A S ; Kartoffeln dazu Rote-Bete-Salat (2, 5) Gurkensalat (a) Kirschkompott (3. a, a1, a2, g)
w und Bio-Karloffelr == 3 " B ;‘
o g ; : £ Kartoffelkldie (a, al ) mit
Kohlrabischnitzel (a, a1, g, i, j, k) mit Kréuter-Sahne-Solte Pikanter Krauterquark (g) Mohrenbolognese (a, g, i, j) i s :
i (a. at, a2, g, i) dazu hausgemachtes mit Gemise dazu Bio-Kartoffeln it Nudeln (a, ¢, g, | ) dazu Kase (g) B L ﬁ'ﬂ“;“;}gﬁi‘%ﬁg‘:&'mt " fedneth m;’?:’iﬂ {F“:?“L:d e
Kartoffelpiree (g) und Obst und Mohrensalat == und Rote-Bete-Salat (2, 5) A priddeinde
; r‘. ri‘ ; i‘ ausdressing (a) < ;..
i : Kutter-Fisch-Frikadelle aus Karloffeln
o Hackfleisch-Weikraut-Pfanne (8, , g, i, ) w“"""‘?q“!'];;? {'[:- :i ﬁiﬁ:{; fy i Gm‘;’:;a”?mmegfg'ﬁfﬁ:;’ und Frischkase (a, a1, d, f, g, k) dazu Soljanka (2, 4, 6. B, 4.9.1.])
mit Karioffeln dazu Obst : A FII‘LH'J';tqH arkspeiss (g) Softe tap' '}gm d Kart oﬂeln Dillsolte (a, a1, g, i) und Reis (i, |} sowie mit Brotchen (a1, a2, a3) und Obst
‘ 4 Epe & bk o hausgemachier Bohnensalat D ¥
g:ﬁﬁmﬁ? Méhrenschnitzel (a, ¢, i, h) mit Krautersofie (a, a1, g, i) Curry-Gemiise-Ragout mit Big-Blumenkohigemiise =< Bunte Spatzlepfanne (a, a1, ¢, g) mit Gemiise (Karofte,
L Paprika) (a m' i J und Kartoffelplree (g) dazu Schupfnudein (a, al, i) in Sauce Hollandaise (a, a1, a2, g, 1, ) Erbse, Blumenkohl, Brokkoli) dazu Paprikarahmsofle (a,
PIRIALS, 81, 9. dazu Karotten-Zucchini-Salat a1, 9. 1) und Mix-Salat mit Hausdressing (a)

ri. Vegetarisch
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Alle Reisgerichte bestehen aus Parboiled Reis. Standardbett: Rapsdl,
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Guten Appetit wiinscht das Menii Mobil Team!

Telefon: 036372/ 97680 ot




