Kalenderwoche 33

L

hp&mturﬁ’&uﬁb__m.u.tn mit
"Leipziger Allerlef” (s, a1, ) und
; :

Salat Feinschmecker

meni 1/ @ M16.20€ Mend: 2 / o Mmss0c Menii 3 @) V1-vegetarisch (@ Ltchvta Koet Salat Kaltgericht
Datum Seiorennin 1T) sTMispg o orenteler i STM2 6,30 € M3 7,80 € Veg 6,60 € [Angaben pro 300g) LeiKo 6,30€ 5a 6,50 € Ka 5,95 €
: Bunter Salat mit Baguette (1) "Hot Dog” mit
Kartoffelsuppe mit Blumenkchl, Bauernroulade vom Schwein ia, |, j, B mit Kohlroulade &, &, ¢ g. L ) mit Vollkornnudeln (a, a1) K"HMWFW_M mel' Kochschinkenstreifen (5. 8), Wilrstchen (1,2, 4,68 g},
£ 05082004 Karolte, Sellerie @,a, .|, ) mit Bratensofie fa,g i, ) an Zwiebelsofle (8, »,g. | j dazu mit Blumenkohbolognesea y  Karotte, Selletie (.,q.1,/) mit Eisbergsalat, Gurke, Mais, Ketchup (7), Senf g,
Wiener (5.2.3. 4,6 dazu Brot(a.a1.22  Porreerahmgemdse ig, i, ) und Kartoffeln Kartoffeln und Obst dazu Kése (g) und Obst Wiener B3 Adary E;;“ﬂ al,af) Kidney-Bohnen & Ei Gewirzgurke i, 7) und
. ! mit Hausdressing (a, <) Rastzwiebeln (a1}
iRk bralan : : Spatziepfanne mit ia" Blattsa
Mohrensuppe mit Rostbratwurst ,2,6.5,i.0 mit Zm.“ B;"’. m“‘;‘::’f:f’:"“" sjmmmms Ef"’: “'r“_:’:‘d Gemase (s ¢, g, j und s ‘;ﬂ“ﬂ: g .'“;,n Gebratenes Schnitzel mit
& 06.08.2024 Rindfleischwirfeln . 2.1 g Sole (8, a1, 1) dazu } R L : St Paprikarahmsoe (a.q i r EAPOALE B " hausgemachiem Kartofielsalat
dazu Brot a1, k) Sauerkraut (s, 1, und Kartoffeln GRZ P8 3. g A1 FApRRaAmETEs .y, ) A et e und Gamitur @, B,a 1,g.]
ok .81, 1) und Kartoffetn dazu Bio-Obst dazu Bio-Obst == Americandressing (2, g) ey ey
" [123 keal /1,8 BE)
Gefiilite
o : Pfannengeschnatzeltes aus Hartoffel-Gemilse-Ragout in o : ; Hahnchenbrustroulade {Pesto,
by Cempelunsning Putenguiasch (s, 5. .j) mit Rinderleber, Rindfieisch mit Sauce Hollandaise (s.a1,g.1.1 Putengulasch (... it Spaghocticetal i, i M neten Tomaten, Feta
£ 07.08204 mit Kasslerfleisch Mudeln (s o dazu Tomatensalat  Schwarzwalder Schinken 8. 5und  92170°K : Feta)
S ' e Mudeln (2, at) dazu Tomatensalat Zwiebeln und Paprika dazu dazu Brokkolinuggets (a.at c.g.)  ooon [’[-;?kwﬂ e R RS Sl Couseotsalst it
B8ag b Kartoffelplres (s.c,5. L) und Tomatensalat £ PTG - Badeuch-Joghurt Dressing i,
2 h-Jog s5ing
g b al a2 g 0
{ =) o -
] Seelachsfischwiirfel in i
- P Vollkornbrotsatat mit
= Kase-Lauch-Creme-Suppe mit Tomatensofie mit bunten Karotien Hahnchen Cordon Bleu Gekochtes El i in Gekochtes Eic in Salat von Tomate, Gurke, gelrocknelen Tomaten
: : und Blumenkohl ¢a, 31,4, i, j) dazu (B, &, at, cg, [y mit Sofia (a_a1) Senfsolle (a g, |, [ dazu Paprika, rote Zwiebel und : T
& 08082024  Hackfieizschbédlichen (8. a,a1 £ 10,1} b Senfsofe s, g, j) dazu N : Zwisbellauch, Zucchini, Rucola
sy VoliomBeot poce1. 2.1 hausgemachtes KartoffelpOree igjund  dazu Blumenkohigemiise (a,a1,1, ) Salzkartoffein Salrkartoffeln Blattpeterailie dazu Pesto- i Zindenkaen Gy
g bunter Chinakohlzalat mit und Kartoffeln {904 keal { 0,8 BE) Joghurt-Dressing (a, g.ij. e Reiiibeesiaty avn Lo
Orangendressing fs) v g FRAnALE
: . ; s Gebackenes Hihnchen i, c. g) Homchennudeln (a,at 6.t L& m  Hamchennudeln (s a1, c. 1.,k m mit Schopskasalat” Paprika, o
hﬂd’tﬂls[a:m mit Zucker Spaghal‘hlﬂarhonam mit Zwisbaln und P PR A mit Tomaten-Paprika-SoBe (5,31,  Tomalen-P. Soile Tomsle. Gurks. G&bfatma Hahnchenbrust
& 09082024 und Zimt dazu Kochschinken 2, 36, 8,a,¢. 9.1, ) dazu : ; : : : omaten-Paprika-Solie ja.a1.9.1, i mit Mudelsalat und
EbseNRmao il i o \WeiBkraut.Paprika Salat mit Meenettich verfeinert (+.g.1) g, dazu Weibkraut-Paprika- dazu WaiBkraut-Paprika-Salat Balkankase (g, 2, 4) mit einem G
==y dazu Weilkraut-Paprika-Salat Salat {204 keal [ 1,8 BE) Backerbritchen (a, at) RIS

; Gedinstete Hahnchenbrust mit Spaghetti (a, a1) Mapol® 3, g} dazu Spinat-Knuspermedafions Grine Bohnensuppe mit ; ;
Sl el Mehren-Kohirabi-Gemdse (aat,)  Hahnchenbrustfilet naturmit  a.at,c.g amitRahmsoBefa.g. ki Rindfleisch (., a1, =2, dazu R D, fhck, SIS ol ooty
2 1208204 Rindfleisch (., a a1, a2 i) dazu Kidnay-Bohnen, Maozzareila mit Kréuter-
und Gefligelsolie ia, a1, ¢ g) dazu Tomatensolie (3, a, a1, und dazu hausgemachies Brot (a1, a2, a3, a4) ’
Brot (a1, az, a3, ad) & Obst Kartoffelpires (g) und Obst :mm'uiunﬁ Boulette & a1, j. 8 und Ei ) Remoulade g |, |y
Kartoffel d 3 mmuﬂ#ﬂuw BE5H g ta, ) W
Mexikanischer Bohneneintopf mit Gyrosgeschnetzeltes (a.g, . B, j) mit Sgueﬂuatan vom Rind Bemtssechiizel M peot GemUseschnitzel mit einer Tomaten- Ma""“’.’“’ Anﬁpﬂstisalal . 41) Syiter Heringssalat
by : ! mit Sofle (¢, g, | a) dazu Tomaten-Sahne-Sofie dazu Sahne-Solte dazu Kartoffeln und mit Fetakése () dazu :
& 13082024  Kartoffeln, Mais, Kidneybohne und Reis ) dazu Gurkensalat mit i : g . . it Britchen und
Hackfleisch dazu Brot ®, a.0,1.1.1) Essg-ﬁlﬂmssmg Rotkohl (a, a1} und Kloke Kartaffeln und Gurkensalat mit Wmﬁkruut—F'apnli:&-Salat {a,co0.ij Eﬂlsanmmﬁw und Mixsalat (2.6,5. a1, 33.¢.6. .01
- Essig-Ol-Dressing {134 keal | 1,2 BE) Ciabattabréichen fa, a1, 42, a3 . g
L3 ¥
3 7 ; MNudeln {a, a1, ¢) und
MNudedn (a.a1, ¢ und Pam;mw] Volkomnudein (a2, at, <. 1, |) mit Tomatensole at, ij mit R ke Focolssalst i a1 Eiersalat mit
= 14082024 Elerkuchen (a, at, c, g) dazu Tomatensolle (a1, i) mit Spargelgemse (s ! dazy 5 einer Kase-Schnittiauch Gefllgel-Jagdwurstwirfeln o mit Hahnchenbrustund Schnitttauch (a, ¢, 5.1, |
Bio-Apfelmus i) wo Gefiigel-Jagdwurstwirfeln (2 2.4 6.a.1) s : : " Solle iz, a1, g,i, | e} dazu Karotten- (2,3, 4,6 a, i) dazu Hausdressl ; dazu Mixsalat und ein
. dazu Karotten-Zucchini-Salat ¥ i Zucchini-Salat Karotten-Zuechini-Salat M Vollkombrotchen (a, at, a2)
: {209 keal 1 2.1 BE) v
Veg. Mohreneintopf fa, a1.1.q, Gebratenes Seelachsfilet (a.a1.4, Marinierter Hering in Reispfanne (s, g. e, mit 5“““’*;“5“‘“““- e 4, A TR Chinesischer Nudelsalat mit L S
R . mit Eferstichwirfeln ) dazu mit Dillsofe (a. a1, 1, 5.1 Hausfrauensolie mit Apfel, Zucchinigemilse dazu sine Dilsole fa.a1,1.8.9 Sojasprossen, ke Ricola irdl Pl
: Bréitchen (at, a2.1, g.j, &) und und Gemiisersds i) dazu Zwigbel und Gurke (a, 4. g.i, ) dazu Pestosole (. g.i.j) und und Gaml:hsam.;m dazu Curmy-Hahnchenspiel und Swest- d&Zl:! Miciochatt me)
Schokopudding i) Schokopudding igh gebutterte Kartoffain (g) Schokepudding (a) Sﬁg{ﬂ?ﬂj@ Chilidressing ia, a1, e, 1, 5.k i et E
¥ W r W
de . Schupfnudelpfanne mit _ Smpnnopememt o T
#l'hai-Curqr-Suppe _mrl Ramen, Geﬁigﬂl-ﬁmrywursl mit fruchtiger Kasslerkammbeaten (1, 2. 4.6, 8) Kﬂlﬂiﬂfﬂﬂfﬂfﬁe {Blumenkah, Kaisergemise fE'IJmEﬂkith BmhhdL P Salatteler mit mnern e =
frischem Gemise und f d S Mahren) (a, g. i, [} mit giner Kase- itzen, getrockneten Tomaten, atenes Schnitzel (8, a1, ¢)
= : Currysolle (a, a1, g) dazy mit Rahmsauerkraut {a, a1.g, 1) Brokkoli, Mahren) (a. g, 1, i) mit ; ; i
16082024 Kokosmilch i, a1, c.1, & 1, ) dazu ein hausgemachtes Kartoffelpdree (s) und dazu Solie (s, a1, 8. 9.1 und einer Kase-Schnitiauch-Soe fa Schnitttauch-Sole (a, g1, |} dazu Tomate, Zwiebellauch und mit Nudelsalat und
Volkcmbofichien f.ut.22. 1) Farmersalat mit Mandarine (5,2 Kertoffeln L dazu Farmersalatmit Fmigradat SR e i A
* Ramen sind asiatische Bandnudein ] L.t : 9 Mandarine (a7 Vollkomnbrgtchen ia, a1, a2, b
ik 4118 kcal 112 BE) ¥
- S0
TH0€ 3 ® Rinderroulads (5, G, |) mit M1 T60€
& 18.08.2024 Sole a,a,6.i.i) mdﬂpﬁdmﬂmlﬂ{-.
‘a1 dezu Kartoffeln

Menu Mobil

Ihre regionale Frische

sehr geehrte Damen und Herren, als Speisenanbieter sind wir stets bestrebt, mit

‘unseren Leistungen auf lhre Bediirfnisse und Wiinsche einzugehen und uns weiterzu-
‘entwickeln. Fir uns ein Zeichen, lhre Wiinsche und Erwartungen an eine gesunde
Ernahrung erfillt zu haben. Aus diesem Grund haben wir uns fir eine =< -Zertifizierung
entschieden und bieten lhnen ab dem 1.10.2020im vegetarls:chen Menii eine Bio-

temponente ohne Mehrpreis an.
Beste GriBe aus Vogelsbergvon <B§D}
Mentii Mabil «ihre regionale Frisches GmiH —=

:jﬁkmmraumm Apenis Farkatchl,
4) it Kémseervieruegetoll; 5] mit SURAIT 6] mit Phosohat, 7 me eifier
mwmmﬂmarMerwmm
i} ghrbenh. Getrexde; 1| Waeiren:ad) Haggen; 43) Gersie; ad) Haker,
wmmﬂmﬁwmdamﬂmuwdm.

i Schalenfrischite i Seflerie; [| Senf: ki Seaamipmin: ) Schwefeldiomsd

Wi 5 > 10 g )] Lupinian, r) Wikchlors Spanvd vom Allargoren

. EL LRV Ne. F165/2001 knnen allerdings aus techaologischen

Tedngte Kreuktraminationen aller 14 Haughalierpens e iesdbiar und
lasen sich trosz savgfalnguior Rainigung, Pracesshirung und Ubarwachang
sowie such mww Produsionsstufen untersr

Wochentags: Zubestellungen bis Viortag (Mao-Fr) 10:00 Uhr
Wochenende: Zubestellungen bis Mittwoch 08:00 Uhr
Abbestellungen: Ma-Fr bis 10 Uhr am Vortag

Die Speisen fir das Wochenende liefern wir
Ihnen Freitags tiefgekihit an. Haltbarkeit:
* tiefgekihit: 14 Tage bei-18 Grad Celsius
Die Alu-Assietten Iaﬁnnm nach Abnahme des Deﬁm]s in der’
Mlkmwelle erhitzt werden.
Wir wiinschen guten Appetit.

Enmdrmangolinmedse | Numinium-Assietten (tefgekinit)
Backofen:

1. Backofen auf 150 Grad vorheizen.

2. TK-Alu-Assiette mit Deckel in den Ofen stellen.
(mittlere Schiene)

2 ﬂhﬁrfuntﬂl‘hmm min. Lll'l'ﬂuft 4I]-50 i,
Mih‘mﬂﬂll&‘

1. Aluminiumdecke! entfernen,

2. Mit mikrowellengeeigneter Haube abdecken,

3, Bel 800 Watt, 10-15 min, erhitzen.

e nach Gerat/Leistung muss die Zeit angepasst werden.

Soerkennen Sie unsere +> -Kennzeichnung

Wo *o drauf steht, istauch ® drin. Mitder o -Komponente, die mit dem

vo Siegel gekenzeichnet ist, stellen wir sicher, dass gemaR den Regelungen der EG-
Oko-Verordnung hergestelit worden fst. (Kontrallstele Griinstempel DE-OKO-021)

< < Ernshrungspfad nach den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung




Menii 1/ @ e Meni2/ @ mzecoc Mend 3 @ V1 - vegetarisch @) Leichte Kost salat Kalgerlcht
Senlorenteller (STM) Senforenteller (STM) i "ﬁ
Datum STM15,50€ 5TM1 6,30 € M3 7,80 € VEE6.60€ puopubenproto0g Lelko 6,30 € Sa650¢€ Ka595€ i
Nudale rabischis . Nudeleintopt mit s i —
nhopf mit buntor. Schweinegulasch @, a g..1) Wirsingroulads (a, at. B, c. f,g. 1.1} mal Konl hizctinel:q L LM bunter Gemuseauswahl, S vor Welone, T urka; Gegniites Putensteak mi
T Gemiseauswahl, Hahnchenfllesch, P : Krauter-Sahne-Sole (s, a1, 82 g.i) ; Rucola, Fetakase dazu :
2 19.0820M e mit Spire o, 1.,k Zwiebelsole (8,2,5.1, Hahnchenfleisch, : ; Curry-Remoutade im
Eierstich ja, ¢, 1| b m) und Obst dazu Kartoffeln und Cbst dazu hausgemachles Eietstich Krauterdressing ia, g, ) mil ginem Vollkormbrbichen (. s1.c. gh HI . !’ F . h
und Kbmerbrot (a1, a2 a4, k) Kartoffelpiree i) und Obst 'ﬂmuﬁé ﬁ;; ) Vollkornbratchen (2, a, a1, k) 881,64 re regionaie rriscne
¥ - ¥
: Gefligelhackbraten : g . . .
sy | L e At S ST e Mobiler Mittagsservice
& 20082024 [2.3,B,a, 41,7 mit l'_larluﬂmn und bt oy d Erbso (Peslo, Tomate, Feta) ma mit Gemilse dazu .1, i1 mét buntem Gemise (Mahre, dazug&:ratarm l.:Iirmnm,Im it Zuecchini, Tomate, Zwsebellauch
’ Gemisesinlage Kohirabi, Baumenkohl) r:-: b m* Paprikasahnesole 8 a g, e.i 5 und Bio-Kartoffeln  »c Erbse, Spargel, Blumankohl) (a3 hausgemachtes und Ziegenkass dazu »
dazu Brotchen a1, a2) A & Kartolelpores ) und Mahrensalat und Bio-Kartoffeln == p 1 Barauchpestodressing (s, o.i.j)
Bio-Kartoffeln ws 108 kesl{ 12.8E) Tzazikidressing (8, a.¢.9.1.i) P
Reisentopf mit Parboiled-Reis, Konigsberger Kiopse .. o141 Hausgemachies Thonnger Mohrent 0.1, mit Konigsberger Klopse 8, c,a,al,g) Couscoussalat mit Fetakase, Sehnitzalbrotchen mit 4 ? M
m|s 2108204 K“,'Sml_' EH'“““I nﬂ:ﬁg“ mit Kapernsolie (a. a1, gy und ““;“’T"‘I“"I :; Em Nudeln (s, c.g, |, ) dazu Kase (g) Hﬁﬂﬁﬂ“ﬁ;‘zﬁuﬁ{;;’;ﬂl‘;:’;‘: g  Tischem Gemise und Rucol Gurke, Tomate, Salat und
.% Volkombeet ot s 1y Kariofieln dazu Rote-Bele-Salal 2, 5 SoRe fa. .1 und Bratkartoffeln Rote-Bete-Salal 25 u (123,1 keal 10 BE) dazu Joghurtdressing (a, g. : Remoulade 16, 8.3, a1, 6.£.0..1)
,%* _ _ _ Gabratenes Fischilel i, at, 1, d)
s Kohirabi-Mohven-Exmiopf s, a1, 1 ﬁf’zﬂmﬂ d Fmﬂ :‘:g i ngu Smf,:z"'l':‘hs“w Sgﬁ'"“' e Rawoliatc.g 0inleckerer ™" B:‘:Engzmmm;;‘-‘-“- Nudelsalat mit Pesto, Tomate, rote  Geflagelbouletie fa.c.j )
w8 0B mit Hohnerfieisch it Tomatensole (s af, i dazu ausgemach Zwmabel. Gurke und Parmesan mit hausgemachben b
und Brot (a, a1, a2, ¥ wmmafgmmmmmmm RisaouisniénBobo (g | [ gl Gurkensalal (a) Kartafielpiroe i) und dazu Balsamicodressing (a, ¢ . g, &) Kartoffelsalat (a, ¢, . i om 05'0 '2024 IS 01'09'2024
urkensatal (a) Bratkartolfeln Gurkensatat (1)
v (336 keal 13 B6) v Kalenderwoche 32-35
’ Karioffelkiole (a al)
) Karioffelkiiie (a.a1) mi ez i e
) . Rindsrqulasch mil Paprika und - i ) ) mit feinem Gemiseragoul "Cassers Chickensalal” Linsensalat mit Kirschiomaten,
il : all : 5
GneRbect ;1 gl Zwiebeln (c. a, g |, dazu gebutierte M SCa sty B DOTCES Y N {Mohre, Erbse, Blumenkohl, Mais)  Mozzarella, Parmesan, Crotons - Sellerie, Apfel, Paprika und rﬂnse re VD I‘tEIIE'
& 083024 Zucker und Zimt dazu auf Ratatowlle-Gemise (a a1,9,01) Erbse, Blumenkohi, .
Kirschkompott 2, a, 11,22, g4 Spatzla (a, c. g, i tnd Mixsalat mit el Rrsmanikatoiah M) (s, a1, o1, und Mixsalst i (a.a1,g. i jhund Moisalat mat und Hahnchenbrust dazu pgebratener Hahnchenbrust 5 p U "
e Hausdressing (s o) Hausdressing () Hausdressing (s, a1, dazu Balsamicodressing (351, * Preis inklusive Dessert*, keine Mindestbestellmenge
: o el » Hausgemacht: Kartoffelpiiree, Kartoffelsalat, Desserts
= = ! f 8 5 # -
Er . (5,8,91, it Bratensofe ft .4 und Salate, keine Lieferkosten
: und Rosenkohigemise (a1 : . 4 .
sl b » regionale Lieferanten und Zutaten
_ » gesunde und abwechslungsreiche Meniis
Btite Camfzesippl [|auct, Couscoussalal mit rote Bete e '
Bunte Gemdsesuppe (Lauch b Tt Linsenragout mé buntem Blumenkoh, Mohre, Kofirabi, ey e » Seniorenteller von Menii 1 + 2 (STM)
Blumenkohl, Mohre, Kohirabi, Erbse, ; Gemiise (Karolte, Erbss, Erbse, Karlolfein) mil : " d g i . . ix
2 ®osnm i s Pfanne (8,2, g.1 ) Pfifferiing-Rahm-Sole (a, a1, 4, 1) Plascikos i Krauterfrischkasetasche und Ziagenkase varfeinert mil Kleine Portion. kleine Preise!
Rauloflein) it Kepasele €010 mit Kartoffeln dazu Obst dazu gebratene Hahnchenbrust aprika) ia, a1, g. ) Kasselerfielsch 16.8.a.L Joghirtdressing (s, a1, g Walniissen a,at, | e, b dazu ‘
dazu Vollkombrol (z, a2 k) dazu Kartoffetn und Obst dazu Vollkornbrot fa, a2 k) iz htdiessing * laut Menuzusammenstell
v {119 keal 11,1 BE) gk (00 i i
. Deulsehe Bowl aus
. ; Mohrenschnitzel (2 c.i b mit Wurstguiaschi(2, 4,6, 8, a1, i, j) mat .
Linsensuppa mit Wurstgulasch (2 4.6,8, a1, i) _ - 12,4,8,8, 81,10 Reisnudelsalat mit Kartoffelsalat, gebratens
i, N Rotwurst (3. B, a, a1, i dazu mit Mudedn (a, a1, c, kjund ﬁ;:ﬂ?‘emw?: Eﬂ.l'r.t.;}a;r W:Bmmﬂf{;;tnégd Mudeln ja, a1, ¢ k) und spanischer Paprikawurst Narmberger, hausgemachtes KU n d e we rd en ?
08, mouladensolia i g.i roffelptres ig) hausgemachte . : o i .
Bt £l euRORmAchlS FRIEAIPONe D I A Scech el b 4 s bsiinodsati s osmgi Gl Moot » Anfrage per Telefon: 036372/97680 | web-App-Bestellung
i LA ] g8 gmnem = y i "
Fruchtquarkspeise (g} e 13 56 Dip 8,c,3,9.1.1 oder Online: www.menuemobil.net i
Bauerekior i Ha ki B e fonungszeiten: Mao- Fr A P W PR,
@ ey i mdm“ ““mdn' Gebratenes Hahnchenschnitzel .y mit  Thilringer Mutzbraten &) mit Curry-Gemilse-Ragout mit et T GNSCINIZE! B muigursatat mit Tomale, Paprika  Chicken Nuggets sB-sauer mit 07:30 Uhr - 13:00 Uh
s moaz00e bk PF;;I e Mais-Papiagemase s, i) dazu Saverkraut (a. ) dazu Schuplnudeln (s, a1.i) dazu :ﬂ“ﬁ gﬂ’a:“: m“;a“s““- i und Schikenstreilen dazu Curry-Reis-Salat tnd : r-1s r
= 14 3 : g NN rtoffain f g h
g izt oin Brobchen (o, at. a2 Sofle (o, und Kartofleln Sofe a1,y und Kartolfeln Karotlen-fucchini-Salat : 18T Keul 11.2.BE) Basilkumpesto-Dressing B.a, 0. 6 Gamitur 4, 7,a.a1, ¢.i.j}
2 Kutter-Fisch-Frikadelle
5 Maultaschen-Gamuse-Entopf Kutter-Fisch-Frikadelie aus Kartoffeln Gebratenes Bio-Blumenkonigemise = 8 Kartoffeln und s r—
= 3 AR mit Brokkol, Blumenkod und Frischkase s, a1, 4.1 g, 1) dazu Schweinenackensteak 5. in Sauce Holandaise (a.at, a2 g.ij) | TSCIKASE (8.t 41,5 K dazy Hahnchenspiel chieir} Kastoffsokat urid
' wid Karolten i, . g, L) Dillsofe fa. a1, 5.5 und Reis i jjsowle. mit Letschogemiise ... ) und dazu Kartofeln und Diisole . t:.-:.:] undmﬁtms i e ; e
dazu Volkombrot (s, a1, 22.K) hausgemachter Bohnensalat Bratkartoffein hausgemachier Bohnensalat mﬂml:‘:ﬂ”:a"; o S G a0 )90 ekt
. {126kcal [ 1.2 BE)
. . Bunte Spatzlepfanne ia, a1, c, q) mi
et e * z"mm&;“w i B"‘"“G Sp&m{p:ammnj:;ag;m M Gemase (Karotte, Erbse, Mexikanischer Bulgursalat it Baguette mi
Soljanka 2 46,80, 0.i, 1 ; izl : : ; Blumenkohl, Brokkell) dazu Mais, Kidneybohinen, roten getwatenem Kasseler,
& 0082044 : Zwiebaln und Phifferingen verfeinarn verfeinest (a,c g e i1} kpdazu Blumenlkohl, Brokkoli) dazu Y ; ;
mit Brotchen (a1, a2, a3 e ; Paprikarahmsols (a, a1, g, i und Zwiebeln Tomate (a, a1, a2, 1) dazu Meemeltichremoulade und
Pa hmsofke (a, at, g, und Falt : :
dazu gabulterie Spatzle a.c.0.1) Basmatiress (i, ) und Micsakat prikara fa,at, 0.1} Nioe Satat it Hisibossin Chilli-Joghurt-Dip (@ Krautsalat (4.8, a.g L.
mil Hausdressing fa) Mix-Salat mit Hausdressing (a ol b
v {108,6 keal 1,2 BE)
TE0E ® ‘Burgundesbraten vom :: TEOE
31,08.2024 ' 01.09.2024 ﬂ“‘“"ﬂﬁm '
B . und Karloffeln

Menu Mobil «lhre regionale Frische» GmbH
An der Sprétauer Str. 9, 99610 Vogelsberg b. Sdmmerda
Tel.: 036372 /97680
Fax.: 036372 /976829
service@menuemaobil.net « www.menuemobil.net
www.kita-catering.com




